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現代人不懂得與人相處之道，主要是因為人們只懂以自己的心理和精神等主觀方面出發，但這卻可能是與人相處時常「碰釘」的關鍵。我推介這本書是因為這書能針對人們這方面的心理，分析人們潛藏的弱點，然後提供相對應的有效策略。希望大家能掌握這書所講述的技巧和方法，讓自己對人際關係的處理得以改善或能更進一步。

